
MIJN LAATSTE
WENSEN

Met liefde
Mathanja Uitvaartzorg



AFSCHEID NEMEN MET EEN GERUST HART

Uitvaartwensen 

In dit boekje kun je jouw wensen met betrekking tot je
uitvaart kenbaar maken. 

Voor jou en je nabestaanden is het een geruststellende
gedachte, dat zij de uitvaart kunnen regelen zoals jij dat

bij leven kenbaar hebt gemaakt. 

De keuzemogelijkheden zijn zo veel mogelijk benoemd,
maar kunnen niet in alle gevallen volledig zijn. Als je

vragen hebt of je wensen persoonlijk wilt bespreken mag
je altijd vrijblijvend contact opnemen. 

Belangrijk 

Dit boekje is een rechtsgeldig document wanneer;
- je het zelf hebt ingevuld met pen of ballpoint;
- je de datum hebt geplaatst;
- je deze hebt ondertekend. 

Bewaar dit boekje bij je persoonlijke papieren en polissen.
Informeer één of meerdere personen over het bestaan en

de plaats van dit document.



DIT BOEKJE IS EIGENDOM VAN

Achternaam  _________________________

Voornamen (voluit) _____________________ 

___________________________________

Geboortedatum _______________________   

Geboorteplaats   ______________________

Burgerlijke staat   ______________________

O Samenwonend met  ___________________

O Gehuwd met   _______________________

O Eerder gehuwd met  ___________________

O Weduwe/weduwnaar van _______________

Nationaliteit   __________________________  

Godsdienst   ___________________________ 

BSN (sofinummer)  _______________________

Donorcodicil aanwezig  ___________________

Ondertekening  

Plaats  _________________________

Datum  _________________________

Handtekening _________________________

Heeft de volgende wensen vastgelegd ten behoeve van

zijn/haar uitvaart □ begrafenis □ crematie



Wat te doen na een overlijden? 

De (huis)arts waarschuwen. 

Telefoonnummer: _____________________ 

Deze komt meteen en stelt het overlijden vast. De arts geeft de
‘verklaring van overlijden’ af. Dan dienen degenen die dicht bij je
stonden gebeld te worden om te komen. Vervolgens wordt contact
gezocht met de uitvaartondernemer. Deze komt om de uitvaart 
samen met jouw naasten te regelen. 

Ik wens dat de uitvaart wordt verzorgd door: 
Naam uitvaartonderneming  _____________________ 
Telefoonnummer: _____________________ 

Belangrijke personen:
Naam  ___________________________________________
adres  ___________________________________________
postcode  _________ woonplaats  _____________________
telefoon  _________________________________________
email  ___________________________________________
relatie  __________________________________________

Naam ___________________________________________
adres ___________________________________________
postcode _________ woonplaats _____________________
telefoon _________________________________________
email ___________________________________________
relatie __________________________________________  



Verzorgen, opbaren en afscheid nemen.

Indien mogelijk wil ik graag dat de volgende mensen helpen bij de
laatste verzorging:  ________________________________

Ik wens te worden opgebaard  □ ja   □ nee 
met behulp van  □ koeling   □ lichte balseming 
in de volgende kleding en speciale wensen 
(mbt make-up/haar/scheren/sieraden/bril etc)  
________________________________________________
________________________________________________

Opbaren  □ thuis  □ 24 uurskamer (in uitvaartcentrum) 
□ uitvaartcentrum  □ elders  
________________________________________________
________________________________________________

Ik wil dat ik word opgebaard □ op een bed   □ op een baar 
□ in de kist   □ door mijn nabestaanden te bepalen 

Omhulsel (kist/mand/baar/wade) 
Ik kies voor een □ kist    □ mand    □ (op)baarplank  
(in combinatie met) □ lijkwade materiaal / kleur  
________________________________________________
speciale wensen  __________________________________
□ door mijn nabestaanden te bepalen

Gelegenheid tot afscheid nemen
□ ja kleine kring/grote kring □ nee 
Condoleance bezoek  □ ja  □ nee 
□ door mijn nabestaanden te bepalen



De bekendmaking  -  kennisgeving 

Rouwkaart □ ja   □ nee   □ achteraf 
□ door mijn nabestaanden te bepalen 
Adreslijst is te vinden op de volgende plaats
________________________________________________

Vormgeving rouwkaart (denk aan papier, kleur, lettertype, kleur
lettertype, afbeelding, portret, afmeting, e.d.)
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

Gedicht/psalm/tekst
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
_______________________________________________

Rouwadvertentie □ ja   □ nee   □ achteraf 
in de volgende krant(en)  □ door mijn nabestaanden te bepalen
________________________________________________
________________________________________________

Bidprentjes/dankkaartjes □ ja   □ nee   
□ door mijn nabestaanden te bepalen



De Afscheidsbijeenkomst 

In besloten kring  □ ja   □ nee  indien ja, de lijst met genodigden
bevindt zich       ____________________________________
________________________________________________

Afscheidsbijeenkomst vindt plaats in □ de kerk 
□ de aula van de begraafplaats of het crematorium
________________________________________________
Te    ____________________________________________

(geestelijke) Begeleider of ceremoniemeester  
________________________________________________
□ door mijn nabestaanden te bepalen □ andere locatie  
________________________________________________
________________________________________________

Details 

Ik wil graag dat: 
□ de kist al in de afscheidsruimte is als de gasten binnenkomen
□ dat ik in gedragen word door  □ familie  □ vrienden  
□ professionele dragers □ door mijn nabestaanden te bepalen 

Mijn foto aanwezig is bij de kist  □ ja  □ nee  
□ bepalen nabestaanden 

Kaarsen tijdens het afscheid □ ja  □ nee  
□ bepalen nabestaanden 

Foto presentatie / film  □ ja  □ nee 
□ bepalen nabestaanden



Toespraken 

□ ja, zo mogelijk door  

________________________________________________

________________________________________________

□ nee    □ door mijn nabestaanden te bepalen 

Muziek □ ja □ nee    □ door mijn nabestaanden te bepalen   

□ USB    □ live muziek 

1  _______________________________________________

2 _______________________________________________

3  _______________________________________________  

4 _______________________________________________

5 _______________________________________________ 

Condoleance  -  nazit 

□ ja  □ nee   □ door mijn nabestaanden te bepalen 

locatie 

□ koffiekamer van het crematorium of begraafplaats 

□ in een andere gelegenheid, namelijk:  

________________________________________________

□ door mijn nabestaanden te bepalen 

Indien mogelijk voorkeur voor cateraar  

________________________________________________

De gasten drinken en eten  

________________________________________________

Andere wensen  

________________________________________________



Vervoer op de dag van de uitvaart 

□ een rouwauto zwart / zilvergrijs / wit / anders  
________________________________________________
□ volgwagens     ja / nee / aantal  ___________ voor wie:
________________________________________________
□ uitvaartbus (voor 15/20 personen samen met de kist) 
□ oldtimer  □ fietskar  □ loopkoets  □ anders, namelijk  
________________________________________________
wensen t.a.v. de route van de rouwstoet  
________________________________________________

Bloemen 

Ik vind het fijn als er bloemen zijn bij mijn uitvaart 
□ ja □ nee  □ door mijn nabestaanden te bepalen 
bloemen kleur en soort  
________________________________________________
________________________________________________
Overige wensen  
________________________________________________
________________________________________________ 

Donatie - gift 

Ik wil graag dat mensen (bv ipv bloemen) een geldbedrag
overmaken ten behoeve van  
________________________________________________
________________________________________________

Ter herinnering aan mij krijgen de gasten iets mee, een bloem of  
________________________________________________



Bij begraven 

Begraafplaats  

________________________________________________

________________________________________________

adres  ___________________________________________

postcode  ________________________________________

plaats  __________________________________________

telefoon  _________________________________________ 

□ bestaand graf waarin reeds begraven is/zijn  

________________________________________________

________________________________________________

grafnummer  ____________ vak  ___________ 

rechthebbende is  

________________________________________________

□ eigen nieuw graf (reeds uitgezocht) grafnummer  

____________ vak  ___________ 

rechthebbende is  

________________________________________________

□  eigen nieuw graf (nog uit te zoeken door nabestaanden) 

□  algemeen graf, rechthebbende van dit graf moet worden 

naam ___________________________________________ 

adres ___________________________________________

postcode/plaats  __________________________________

telefoon _________________________________________ 



Naar het graf - grafgang 

□ dragen   □ rijdende baar door de volgende personen 
□ familie   □ vrienden   □ collega’s   □ dragers   □ anders   
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

Dalen kist 
□ ja   □ nee   □ tot maaiveld   □ geheel   
□ mechanisch (lift)   □ met touwen  
□ bloemblaadjes – losse bloemen   
□ door mijn nabestaanden te bepalen 

Op het graf bestaand grafmonument   □ ja   □ nee 
Steenhouwer van de bestaande grafsteen  
________________________________________________

Wensen tav grafbedekking en/of monument  
________________________________________________

□ door mijn nabestaanden te bepalen



Bij cremeren 

Crematorium  

________________________________________________

________________________________________________

adres ___________________________________________

postcode ________________________________________

plaats __________________________________________

telefoon _________________________________________ 

De kist moet aan het eind van de afscheidsplechtigheid 

□  blijven staan 

□  aan het zicht onttrokken worden (dalen / stijgen / anders) 

□  door mijn nabestaanden te bepalen 

Asbestemming 

□    bijzetten in graf van  

________________________________________________

□ in het columbarium van begraafplaats: 

□ in urn thuis, elders  

________________________________________________

□ in een urnengraf 

□ verstrooiing op strooiveld crematorium, over zee of  

______________________________________ 

□  biosurn / waterurn  □ vermengen met boomkluit     

□  in het columbarium van crematorium □  anders  

________________________________________________

□  door mijn nabestaanden te bepalen 



Verder 

donorcodicil   □ ja  □ nee 
uitvaart- / levensverzekering □ ja  □ nee 

Verzekeringsmaatschappij  
________________________________________________

polisnummer  
________________________________________________

Verzekeringsmaatschappij  
________________________________________________

polisnummer  
________________________________________________

Verzekeringsmaatschappij  
________________________________________________

polisnummer  
________________________________________________

Testament 
De nalatenschap is door mij geregeld in de vorm van een
testament bij notariskantoor  
________________________________________________
Notaris dhr/mevr  
________________________________________________
adres ___________________________________________
postcode ________________________________________
plaats __________________________________________
telefoon _________________________________________ 



Persoonlijke notities 
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Ik begeleid je op een informele en

betrokken manier. Mijn streven is dat je
goed afscheid kunt nemen van jouw
geliefde op een wijze die bij je past. 
Mathanja Uitvaartzorg respecteert de
wensen van de overledene en geeft
tevens ruimte aan eigen inbreng van

de nabestaanden. 
Wil je afwijken van het traditionele en

het gebruikelijke? Er is heel veel
mogelijk. Niets hoeft, alles mag. 

Jouw persoonlijke afscheids- en
uitvaartwensen zijn heel waardevol en

troostrijk. 

Je kunt met al jouw vragen rondom
uitvaart bij mij terecht. 

Ik help je graag, met liefde

Mathanja 
Uitvaartzorg

T. 0641559233
E. info@mathanjauitvaartzorg.nl
W. www.mathanjauitvaartzorg.nl
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